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AQUA CLUB ‘IN MISYONU :
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Dinyamizin bir * Su Diinyasi * oldugunu farkettigimiz anda baslamisti * Sualticik *
sevdamiz 1983 yilinda... Cennet llkemizin essiz denizlerinde, sahilller boyunca dalmis
ve gorduklerimizle baydlenmistik...

Ancak, sualtimiz gittikce tahrip oluyor, sualti canlilarimiz yokoluyor ve insanlk da fark
etmeden yok ettigi her canliyla, kendisi de tiikeniyordu.

Bu sebeple bir seyler yapma vaktinin geldigini anladik ve 1996 yilinda denizsiz kent
Ankara ‘da bir dalis merkezi kurmak fikri geldi aklimiza... Soduk bir kis gini kollar
sivadik ve “"Aqua Club” dogdu...

Onceleri, 8 — 10 kisilik gruplar halinde basladi bu maceramiz... Her hafta sonu hig
yorulmadan hep ayni hevesle gittik geldik o buydleyici denizlerimize... Cok sanshydik
clnkl “bitin denizlerimize” en yakin noktadaydik... Bu avantajimizi iyi degerlendirdik
ve kesiflerimiz basladi !

Her seyden 6nce hep birlikte gordik
ki: Sorumsuzca tiiketime ugrayan ve
yikilan bir “Ortak Dinya” miz var...
Soyu tlikenmekte olan ve ulkemizde
son 60 — 70 tane kalan Akdeniz
Foklarimiz can gekisiyor, bilingsiz
avlanma, denizlerimize  bosaltilan
zehirli  atiklar, hatta ve hatta
dalgiglarin  bilingsiz  daliglari  bile
denizlerimizi geri donilemez bir sona
dogru yaklastiriyordu...

Simgemizi belirledik : “ Akdeniz Foku “... Ve kararimizi verdik: Sualti Dinyasinin ve
Sualticilarin  korunmasina yonelik bir biling olusturmaya calisan programlar ve
calismalar dizayn etmeli ve bunlari yaygin bir bicimde uygulamalydik.

Sonra gittikce blyuduk... Yillar gecti ve her yil gittikge artan sayida dalgicimiz ile bu
bilince katkida bulunacak daliglar, arastirmalar ve projeler pesinde kosmaya basladik.
Bu konuyla ilgili Uluslararasi kurumlar bizi destekledi ve Aqua Club bir Dalis
Merkezinin gok 6tesinde ve farkl bir konuma geldi...
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Bugiin Aqua Club, her yil gerceklestirdigi 50 nin {zerinde bilinclendirme ve egitim
semineri, Tlrkiye ‘nin egsiz denizlerinin yanisira, Kizildeniz ve Maldivler de dahil
onlarca dalis bolgesine diizenledigi dalis organizasyonlari ve teknik dalislar, ilk yardim
ve cankurtarma alanindaki calismalari, sivil savunma birliklerine verdigi destek, sualti
arama kurtarma egitimleri, geng izci gruplarina yonelik olarak gerceklestirdigi sualt
organizasyonlari ve hatta sualtini sevdirmeye yoénelik “cocuk dalgic” programlariyla
konusunda 6ncii bir kurum olma 6zelligi kazanmistir.

Iste biz béyle bir aileyiz...

Sloganimiz ise : “ Sualticilk adina, onur, disiplin, kararlilik ve baglilikla dalmaya
devam etmektir... ™

KURUCUMUZ ASUTAY AKBAYIR KIMDIR ?

Istanbul dodumlu olan Asutay AKBAYIR, Orta
Ogrenimini istanbul'da Fransiz Koleji Saint Michel
‘de, Lise Odgrenimini Istanbul’da Heybeliada Deniz
Askeri Lisesinde, Universite Ogrenimini Ankara ‘da
Orta Dogu Teknik Universitesi iktisadi ve Idari
Bilimler  Fakiiltesinde tamamlamistir. Cok iyi
derecede Fransizca ve Ingilizce bilmektedir. 1992
yiinda bilgisayar donanimlari toptan dagitimi ile
istigal eden Ak-Sis Bilgisayar Ltd. Sti. ni kurmus ve
halen Genel Muidurligini sirdirmektedir. 1996
yillinda ise Aqua Club Dalis Merkezini kurmus ve halen Bagkanhgini stirdiirmektedir.

Sualty, ilk yardim ve cankurtarma kariyeri :

1969 yilinda Istanbul ‘da dalgiclarin arasinda dogdu... Babasi uzun vyillar Deniz
Komando birliginin ve Kurtarma ve Sualti Komutanhginin Komutanliklar gorevini icra
etmis bir Deniz Komandosuydu. Istanbul Bogazinin akintilariyla, Karadeniz ‘in
dalgalariyla buyiidi. Ilk tiipli dalisini 1983 yilinda yapt.. 1987 yilinda ise Deniz
Kuvvetleri Komutanhgi bilinyesindeki Kurtarma ve Sualti Komutanligi biinyesinde

verilen 6zel dalis kursunu tamamlayarak ilk profesyonel dalgic sertifikasini aldi.

1988 — 1992 yillar arasinda Orta Dogu Teknik Universitesi Sualti Toplulugu (ODTU-
SAT) Uyesi olarak muhtelif calismalara katildi. 1989 yilinda Tirkiye Sualti Sporlari
Federasyonunun Rehber Balikadam Ehliyetini aldi.

1996 yilinda Aqua Club Dalgic Okulu ‘nu kurdu. 1997 yilinda Diinya Sualti
Konfederasyonu CMAS ‘In en yiiksek egitimci diizeyi olan CMAS Ug Yildiz E§itmen
Balikadam Unvanini aldi.  Ayni yil Uluslararasi Dalis E§itmenleri Profesyonel Birligi
PADI ‘nin de Dalis Egitmeni Ginvanini kazandi.



2000 — 2004 vyillann arasinda Turkiye Sualti Sporlari
Federasyonu Teknik Kurul ve Dallg Merkezleri
Denetleme kurullarinda aktif olarak gdrev ald.
Defalarca bilir kisi olarak atandi. Federasyonumuzu
Sahil Guvenlik ve Jandarma Genel Komutanliklari
nezdinde temsil etme hakki kazandi. Dinya Sualti
Konfederasyonu CMAS ‘'In Almanya ‘da dizenlenen
Uluslararasi Dalis Egitmenleri Konferansinda ve Italya
‘da diizenledigi Genel Kongresinde Federasyon Baskani
ile birlikte Tuarkiye ‘yi temsilen gorev aldi. Macaristan
‘da yapilan Dinya Sualtinda Yon Bulma (navigasyon)
Sampiyonasina Bakanlik Onayiyla Milli Takim Antrendri
olarak katildi. Federasyonumuzun actigi CMAS Ug Yildiz
Dalis Egitmenligi ve Rehber Balikadam kurslarinda dort
kez “Egitici” olarak gorev aldi. Son olarak yine
Federasyon tarafindan acllan Rehber Balikadam
yetistirme seminerinin Direktorligl gorevini icra etti ve
ayni yiIl Federasyonumuz tarafindan sadece Tirkiye ‘de
sadece 11 egitmene verilen Kurs Direkt6rliigi Gnvanini
kazandi.  Tlrkiye Sualti  Sporlari  Federasyonu
yonetmeligini hazirlayan kurulda goérev ald.

2000 — 2006 yillar arasinda gesitli devlet kurumlarimiza yénelik olarak goénulli olarak
bazi egitim programlar sirdirdi ve sirdirmektedir. 2000 — 2001 yillan arasinda
Genel Kurmay Baskaniligi Ozel Kuvvetler Komutanhgi, 2001 — 2003 yillari arasinda 1.
Komando Tugayr Komutanligi personeline dalis egitimleri verdi. 2003 — 2004 yillari
arasinda Ankara Sivil Savunma Arama ve Kurtarma Birliginin Sualti Arama Kurtarma
Ekibininin kurulmasi ve dalis egitimlerinin verilmesi gorevini gergeklestirdi. 2005 —
2006 vyillar arasinda Batman Sivil Savunma Sualti Arama ve Kurtarma ekibinin
kurulmasi ve dalis egitimlerinin verilmesi gorevini gergeklestirdi ve Dicle nehrinde
gerceklestirilen ilk arama cikarma gorevini bizzat yoneterek dalisina katildi. 2006
yiinda Sahil Giivenlik Komutanhigi Sahil Izci Grubunun dalis egitimlerini verdi. Bu
gorevlerinden otiiri  Ozel Kuvvetler Komutanindan, 1. Komando Tugayi
Komutanindan, Ankara ve Batman Vali Yardimclarindan ve Sahil Gilvenlik
Komutanhgi Kurmay Baskanligindan verilen tesekkiir ve takdirnamelerle édullendirildi.

2006 yiinda dals, teknik derin dals, ilk yardim ve cankurtarma alanlarindaki
kariyerinin en Ust basamaklarina gikarak uluslararasi kurumlardan asagidaki tinvanlari
kazandi :

1.-Dalis Egitmenleri Profesyonel Birligi PADI Kurs Direktori ( Egitmen yetistiricisi )
2.-Dalis Bilimi ve Teknolojileri DSAT Trimix ve Teknik Derin Dalis Egitmen Yetistiricisi.
3.-Ik Yardim EFR Egitmen Yetistiricisi.

4.-Dalgiglar Acil Durum Agi DAN Dalis Kazalar Yonetimi Egitmen Yetistiricisi.
5.-Diinya Cankurtarma Federasyonu ILS Uluslararasi Cankurtarma Egitmeni.



Bu invanlarin yanisira ayni zaman Sualticilik alanindaki 20 dalda uzman, egitmen ve
egitmen yetistiricisi (invanlarina da sahip olan kurucumuz bu dallarda egitim ve
arastirma calismalarini da stirdirmektedir :

Batik dalisi, Sualti arama cikarma, Derin dalis, Gece dalisi, Gol-akarsu dalisi, Nitrox
dalgi, Sualtinda yon bulma, Sualti fotograciidi, Sualti dijital fotografciligi, Sualti
videoculugu, Akinti dalisi, Degisken derinlikli dalis, Kuru elbise ile dalis, Malzeme
bakim onarimi, Tekne daligi, Oksijenle ilk yardim, Mikemmel ylzerlilik, Mercan
resiflerinin tanimasi ve korunmasi, Sualti canlilarini tanima, Sualti ekolojisini tanima
ve koruma.

Sualti fotografcihgi dalinda oddlleri bulunan ve fotograflari zaman zaman sektorel
dergilerde yer alan kurucumuz, 1998 yili Ulusal Sualti Fotograf yarismasi tek balik
goriintiileme dalinda Tiirkiye Ikincisi ve 2000 yilinda ise ayni yarismada siirii baliklari
goriintiileme dalinda Tirkiye Uclinciisi olmustur. 2001 yilinda ise bu yarismanin
organizasyon komitesinde yer almis ve dalig amirligini ylritmastdir.

Sualticlik ile ilgili yazilari defalarca sektorel dergilerde ve gazetelerde yer almis,
roportajlan da radyo ve tv kanallarinda ¢ok kez yayinlanmistir.

Asutay AKBAYIR, Dunya’da Ust dlzey teknik dals
kategorisi olarak bilinen Helyum, Azot, Oksijen
karisimlariyla (TRIMIX) vyapilan karisim gaz dalicihgi
konusunda IANTD (Uluslararasi Nitrox ve Teknik
Dalgiglari Kurumu) ve TDI (Uluslararasi Teknik Dalig
Kurumu) organizasyonlarinin ileri Diizey Trimix Dalgici
ve DSAT (Uluslararasi Dalig Bilimi ve Teknolojisi
Kurumu) Trimix Dalisi ve Gaz Dolumu Egitmen
yetistiriciligi Gnvanlarina sahiptir. Bizzat dolum ve
analizini yaptigi 6zel gazlarla 120 metre ve daha derine
yaptigi deneysel teknik dalislari mevcut olup, bu dallara
ilgi duyan ve kosullari saglayan profesyonel dalgiglara
egitimler vermektedir.

Parasltcliliik ve kampcilik aktiviteleri ile de
ugrasan Asutay AKBAYIR ayni zamanda
Baskent  Universitesi ~ Saglhk  Bilimleri
Fakiiltesinde “6gretim gorevlisi” olarak da
gorev yapmaktadir.

BASKENT
UNIVERSITESI



T.C. Basbakanlik Genglik ve Spor Genel Miidiirliigii

Sualti Sporlari Federasyonu Yetkili Dalis Merkezi
Yetkili Cankurtaran Egitim Merkezi

PADI
Uluslararasi Dalis Egitmenleri Profesyonel Birligi

Bes Yildizh Egitmen Gelistirme Merkezi

N

EUROPE

DAN
Dalgiglar Acil Durum Agi Kurulusu

Okulumuz, DAN Kurumunun AVRUPA
departmaninin Turkiye'deki tek “Altin
Noktasidir”. Oksijenle ileri diizey ilk
yardim, defibrilatér kullanimi, zararh deniz
canlilan yaralanmalari ve benzeri tiim
dallarda uzman ve egitmen yetistirme
yetkisine sahiptir.

AQUA CLUB 'IN DALISLA ILGILI

ULUSAL

VE

ULUSLARARASI YETKILERI
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National Geographic

National Geographic
Yetkili Dalis Merkezi

EMERGEMLCY™
first response

_ EFR
Acil Durum Ilk Yardim Kurulusu

ik Yardim Egitim Merkezi

DSAT
Dalis Bilimi ve Teknolojisi Kurumu

Dsat Trimix Derin Dalig
Dsat Teknik Derin Dalig

Dsat Nitrox ve Trimix Gaz Dolumu

dallarinda uzman ve egitmen yetistirme merkezi



SUALTI ILE ILGILENIYORSANIZ ...

Yillardir sualti ile ilgili o
harika goruntlleri National
Geographic gibi televizyon
kanallarindan seyrettiniz,
belki de bizler gibi Kaptan
Cousteau ‘nun filimleri ve
arastirmalarini  seyrederek
buyudinlz... Merak ediyor-
sunuz. Sualtini ziyaret et-
mek, bu harika okyanusa
dalmak, gercek Dulnyanin
canlilari ile tanismak ve
rengarenk mercanlarla
baliklar arasinda, sanki bir

akvaryumdaymis gibi 6zgirce nefes almak istiyorsunuz... Ama bugline kadar buna
vakit ayirmadiniz... Ne kadar ¢ok sey kacgirdiginizi farkinda misiniz ?

Eder siz de yergekimsizligi, blyllenmisligi, mutlak sessizligi ve huzuru yasamak
istiyorsaniz ama her seyden dnemlisi korumamiza muhtag sualti diinyasini kesfetmek
ve bu kirlgan ekoloji adina kiigiik de olsa bir seyler yapmak istiyorsaniz bu firsati

kacirmamalisiniz.

Okulumuzda dalis egitimi ve deneyimleri tim Diinya
‘da kabul gbérmis olan dev organizasyonlarin
uluslararasi standart ve kurallari ¢ercevesinde
organize edilmektedir. Aqua Club bu organizasyon-
lardan almis oldugu yetki ile sizleri sualti diinyasi ile
tanistirmakta ve bu ilk deneyiminiz ardindan da,
sualtina yonelik olarak ilgi alanlarinizin tespiti
konusunda sizlere yol g0sterici olmakta ve arzu
ettiginiz dallarda uzmanlasmanizi saglamaktadir.

Bunun igin tek yapmaniz gereken sey baslamak.
Sanmayin ki bu deneyim icin gok buyik zamanlar ve
masraflar  gerekiyor... Baslangic seviyesi bir
ballkadam olmak o kadar da zor degil... Hatta
oldukca da eglenceli. Bu diinyaya adiminizi attiginiz
ilk andan itibaren kendinizi ayni dili konusan oldukca
Ozel insanlar arasinda bulacaksiniz.

Aqua Club, sualti egitimciligi konusunda 1996 yilindan bu yana sizlere oldukga “elit”
bir hizmet anlayisiyla yaklasiyor. Bu sebeple de Dinya ‘da oldukca az dalis
merkezinde bulunan National Geographic Dalis Merkezi ve Padi 5 Yildizli E§itmen

Gelisim Merkezi gibi Gnvanlarla édillendirildi...



TUPLU DALIS (SCUBA DALISI) EGITIMINE BASLAMAK ICIN 6N KOSULLAR:

Saglik kosulu :

' Tabiki her seyden once tiple dalisa mani olan bir
F hastaliginizin olmamasi gerekiyor. Bu konuda size program
esnasinda bir form verilecek ve bu formdaki dalisa mani
rahatsizliklari  incelemeniz  istenecektir.  E§er  bu

"-ﬁ . | hastaliklardan hig biri sizde mevcut dedilse imzaniz yeterli
- olacaktir. Ancak eger bir soru isareti varsa, hekiminizden
. donay almanizi isteyebiliriz.

Yas siniri

i

12 yasindan itibaren her
aday, tlpli dalis egitimine
katilabilir ancak 8 — 12 yas
arasi ¢ocuklar icin de havuz
ve si su da, kendi vucut
yapilarina uygun tlpliu dalis
donanimlariyle 6zel olarak
gerceklestirilen  egitim ve
eglence programlari
mevcuttur. Bu programlar, ¢ocuklarimizi sualti diinyasina hazirlar ve onlara tiplu
daligi tanitir. Bu amagla dizenlenmis olan “Bubblemaker” ve "“Seal Team”
egitimlerimiz igin lltfen bilgi aliniz.

)/ :

TEAM

Kayit icin gerekli evrak

Iki adet vesikallk fotografiniz ve nufus ciizdani
fotokopiniz ile merkezimize basvurdugunuzda
sizden kayit formunu doldurmaniz istenecektir.
Ayrica kursun dalis asamasi 6ncesinde yukarida
bahsi gecen saglik bildirim formuna ilave olarak,
emniyetli dalig kurallarini 6grendiginiz ve eksiksiz
olarak anladiginiza dair formlari da imzalamaniz
gerekiyor.




DALIS EGiTIMI ASAMALARI :

Teorik egitim :

Bu asamada sizler Dinya ‘da kabul gérmus
ve vyayginlasmis biylk dalis egitimi
sistemleri, sualticligin  tarihgesi, sualti
dinyasi ve ekolojisi, dalis malzemeleri,
sualtiyla ilgili bazi fizik kanunlari ve dikkat

= __ edilmesi gereken emniyet kurallar ve limitler
. r - konusunda detayli olarak bilgilendirilirsiniz.
Open Water Over Corse Bu teorik egitim asamasinda Uluslararasi

[ e —

Dalis Egitmenleri Profesyonel  Birliginin
(PADI) hazirlamis oldudu ve tiim Diinya'da
standart olarak kullanilan, orjinal kitap, dalis
cetveli, egitim filimleri ve bilgisayar sunuslari
kullanihir.  Yani Dinya ‘nin herhangi bir
yerinde ayni sistemle mezun olmus bir dalgic
ile ayni terminoloji ve bilgiye sahip olmaniz
saglanir.

Sig su / havuz egitimi :

Bu asamada sizler, havuzda veya tercihinize
bagh olarak havuz kosullari saglayan son
derece emniyetli bir deniz ortaminda dalig
malzemeleriniz ile tanigip ilk daliglarinizi direkt
olarak egitmeninizin yakin ilgisi altinda
gerceklestirirsiniz. Sualtinda aldiginiz bu ilk
nefesler sizin icin son derece énemlidir, clinki
bu anlar sizlerin bu aktivite hakkindaki
fikrinizin olusacag anlardir. Bizim igin cok
onemli olan bu asamada, sizin konforunuz
son derece biylk bir 6nem tagimaktadir.
Egitmenleriniz  sizlerle  birebir ilgilenip
sorularinizi cevaplarlar. Her dalis dncesinde
size o dalista sualtinda uygulayacaginiz
calismalar (beceriler) hakkinda detayl brifing
verirler. Sizlere bu brifinglerde bahsettikleri
becerilerin sualtinda demolarini yaparlar ve
sizden onlari seyredip ayni becerileri sizin de
tekrar etmenizi isterler. SIg su calismalarini
basari ile tamamladiginizda artik sizler agik
deniz daligl olarak tabir edilen dalislara hazir
hale gelmis olursunuz.
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Acik deniz calismalan :

Aqua Club, her iki haftada bir dizenli olarak Kas,
Kalkan, Bodrum, Fethiye, Alanya, Datca, Marmaris gibi
harika dalig bdlgelerimize dalisa gitmektedir. Bu
dalislar web sayfamizda duyurulmakta ve sizin bu
programlardan dilediginize kayit yaptirmaniz istenmek-
tedir. Dilediginiz bir hafta sonu (Cumartesi—Pazar)
dalsa katildiginiz zaman agik deniz galismalariniz da
tamamlanmis olur ve artik uluslararasi bir dalgig
kimligine kavusursunuz.

Bu acgik deniz galismalari igin, cuma ginu aksam saat
20:00 da otobisimuz Ankara ‘dan hareket eder ve
cumartesi sabahi erkenden dalis bdlgemize varilir.
Otelimize yerlesilir ve deniz manzarall guzel bir
kahvaltinin ardindan hep birlikte dalis teknemize
gecgeriz. Teknemizde sizler icin her tirli dalis
malzemeleri, dalig tupleriniz, lojistik tim ihtiyaclariniz 6nceden hazirlanmis olur. Sizin
tek yapmaniz gereken egitmenlerinizin brifinglerini dinlemek ve yine egitmenlerinizin
liderliginde ve yakin ilgisiyle acik deniz galismalarinizi gergeklestirmek, ama her
seyden 6nemlisi “eglenmektir”. Dalislar cumartesi ve pazar giini devam eder. Pazar
aksami ise otobis 20:00 da dalis bdlgesinden Ankara ‘ya hareket eder ve pazartesi
sabahi oldukca erken bir saatte Ankara ‘ya variriz. Sizler de isinize ve okulunuza
rahatlikla yetisirsiniz. Yani bu hafta sonu dalisi sizin is yasantinizi aksatmayacak
sekilde planlanmistir.

Acik deniz galismalarimizi yapmak icin sahil bolgesine gidis — dénlis otobls gideri,
cumartesi gecesi otel konaklama Ucreti, cumartesi — pazar dalis teknesi ve malzeme
kiralari ile tiip dolum Ucretleri, teknede iki glin boyunca verilen 6gle yemegi (icretleri,
sizler tarafindan karsilanir. Latfen bu masraflar hakkinda dalis merkezimizden bilgi
aliniz.
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Sertifikalandirilma :

Must Dive With Certified Adult

12

Teorik egitim, si§ su (havuz) egitimi ve
aclkk deniz calismalarini  tamamlayan
adaylarimiz egitmenlerinin onay imzasiyla
uluslararasi  gecerliligi olan  “Dalgic
Kimliklerini” almaya hak kazanirlar. Bu
mutlu an, sizlerin Sualti Dinyasina adim
attiginiz andir. Ancak unutulmamalidir ki
bu asamada sizler, uluslararasi dalis egitim
kurumlarinin - kabul ettigi standartlarda
egitim almis olan ™ giris seviyesi * dalgiclar
olursunuz. Bu sertifika seviyesi size
Ulkemiz ve diger llke denizlerinde tipli
dalis yapma hakki kazandirmis olmakla
birlikte, egitim hig bir zaman sertifika ile
bitmez... Bundan sonra katilacaginiz her
keyif daligi aktivitesi sizlerin bilgi ve
becerilerinizi arttiracaktir.

Unutmayiniz ki efer arzu ederseniz
katilabileceginiz  lst dlizey sertifika
programlari, uzmanlik egitimleri ve hatta
ileride dustnlrseniz profesyonel dalig
egitimciligi programlari da mevcuttur.




CMAS NEDIR ?

CMAS, Fransizca olarak, Confederation Mondial des
Activites Subaquatiques kelimelerinin bas harflerinden
olusmus bir ifadedir. Tlrkce tercimesi Diinya Sualti
Aktiviteleri Konfederasyonudur.

Cmas, Ulkelerin sualti dalindaki sportif faaliyetlerinin bir cati

altinda organize edilerek, zaman zaman uluslararasi

sampiyonalar ve vyarigmalar dizenlenmesi amaciyla

kurulmus amator bir spor konfederasyonudur. Buglin bircok

C M A S ulkenin  ulusal sualti  sporlari  federasyonlari  bu

konfederasyonun birer (yesidirler. Cmas ‘In merkezi

Roma’dadir. Zaman zaman organize ettigi kongre ve toplantilarla tilke temsilcilerinin
de oylariyla kararlar alarak yoluna devam eder.

Cmas, adindan da anlasilacagi gibi bir spor konfederasyonudur. Tirkiye Sualti
Sporlari Federasyonu (TSSF) de CMAS 'In Uyesidir.

CONFEDERATION
Sualti Ragbisi MONDIALE DES
Sualti Hokeyi ACTIVITES
Sualti Navigasyonu SUBAQUATIQUES

Monopalet Yizme
Serbest Da!,ls o WorLD UNDERWATER FEDERATION
Sualti Fotografcilig

gibi dallarda sporcu vyetistiren kullpler Federasyona badl olarak faaliyetlerini
surddrdrler.

Ancak bu tiir sportif faaliyetlerin haricinde “rekrasyon” (hobi) amacl dalis faaliyetleri
egitim ve organizasyonu ile istigal eden Dalis Merkezleri de Federasyona (iye olmalari
halinde CMAS 'In balikadam sertifikalarini da verme hakki elde ederler. Bu sebeple,
Aqua Club Dalgig Okulu ‘da bu amatér balikadam sertifikasina sahip olmak isteyen
dyelerine bu hizmeti de sunabilmek amaciyla 1996 yilindan bu yana Tirkiye Sualti
Sporlari Federasyonundan (TSSF) her yil yetki alarak faaliyetlerine devam etmektedir.

Jacques COUSTEAU ’'nun da aralarinda bulundugu 10 kisi 10 Ocak 1959 tarihinde
CMAS’ | kurmuglardir. Uyesi olan iilke federasyonlarindaki su alti calismalarini
standart hale getirmek ve daha da gelistirmek amacini gliden CMAS’a bugtin yiziin
uzerinde Ulkenin sualti sporlar federasyonlar Gye olmuglardir. CMAS’In geliri, Unesco
ve Dinya Olimpiyat Komitesine aktariimaktadir.

Ulusal Sualti Sporlari Federasyonumuz da 8 Ocak 1980 tarihinde kurulmus ve 1994
ylinda CMAS la anlasma yapilmistir. Bu anlasma geregi 1994 yilindan itibaren
Federasyona liye olan dalis merkezleri CMAS ‘in balikadam sertifikalarini verme hakki
kazanmislardir. Onceki paragraflarda da belirtildigi gibi Aqua Club Dalgic Okulu bu
anlasmadan hemen iki yil sonra Federasyonumuza liye olarak kurulmus ve o yildan
bu yila ¢ok fazla sayida ballkadam ve egitmen balikadamin yetistirildigi bir “okul”
olmustur.
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CMAS SERTIFIKA SISTEMI :

1.- Baglangig seviyesi balikadam : Cmas Bir Yildiz Balikadam
2.- Yetiskin balikadam : Cmas Iki Yildiz Balikadam
3.- Tecriibeli balikadam : Cmas Ug Yildiz Balikadam
4.- Baslangig seviyesi egitmen : Cmas Bir Yildiz Egitmen
5.- Tecriibeli egitmen : Cmas Iki Yildiz E§itmen
6.- EGitmen egitimeni : Cmas Ug Yildiz E§itmen
7.- Direktor : Kurs Direktori

(-/- TURKITE SUAI.TI SPORUIF FEDER#SYONU ‘ MAS N
! H

w DALICI - n:m des activitds subaqualtiques

federacion mundial W actividades subacuaticas E
S PeK FirATOGLU |  BREVET INTERNATIONAL
AQUA CLUB DALGIC OKULU | mﬂw&mmﬂ
AAKBAYIR | [Posmmrmg e i
(3130 x;;“\ PLONGEUR -
s Aok | g BUCEADOR

Cmas Bir Yildiz Balikadam : 18 metreye kadar olan derinliklere, yaninda dalis
egitmeni veya en az Ug yildizli bir ballkadam olmak kaydiyla dalislar yapabilir. Bu
sertifika seviyesi uluslararasi standartlarda “supervised diver” yani dalis liderleri
kontroliinde dalmasi gereken seviye olarak nitelendirilmistir.

Cmas Iki Yildiz Balikadam : 30 metreye kadar olan derinliklere, yaninda en az iki
yildizli bir balikadam olmak sartiyla daliglar yapabilir. Bu sertifika seviyesi uluslararasi
standartlarda “autonomous diver” yani 6zerk dalgi¢ seviyesi olarak nitelendirilmistir.
Bu seviyeye ulastiklarinda en az 20 daliglari vardir. Artik sualtinda yén bulma, dalis
hastalik ve kazalari ve kendileriyle dalis arkadaslarina yardimci olabilme konularinda
daha yetiskindirler. Baslarinda egitmenleri olmak kaydiyla ve egitim amaciyla 40 mt.
ye kadar dalis yapabilirler ancak bu derinlik sportif / rekrasyonel dalista “mutlak sinir”
olarak adlandiriimaktadir.

Cmas Uc Yildiz Balikadam : 30 metreye kadar olan derinliklere dalabilir. Dalis

T : liderligi nitelikleri gelismitir ancak tabiki egitim
veremezler. Bu sertifika seviyesi uluslararasi
standartlarda “dive leader” yani lider dalgig
seviyesi olarak nitelendirilmistir. Bu seviyeye
ulagtiklarinda 60 kadar dalglari vardir. Daliglarin
organizasyon ve idaresi, tekne ydnetimi,
kompresor kullanimi ve benzeri konularda da
“temel seviyede” egitim almislardir. Baslarinda
egitmenleri olmak kaydiyla ve egitim amaciyla 40
mt. ye kadar dalis yapabilirler ancak bu derinlik
sportif / rekrasyonel dalista “mutlak sinir” olarak
adlandinimaktadir.
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Cmas Bir Yildiz Egitmen : Sualti Sporlari Federasyonu yonetmeliginde belirtilen
tim kosullari saglayan egitmen adaylari, yetkili dalis merkezlerinde ve yetkili (¢ yildiz
egitmen veya kurs direktorlerinden egitim almak ve sinavlarda basarili olmak kaydiyla
Bir Yildiz Editmen Unvani alirlar. Egditmenler profesyonel egitim ve organizasyon
faaliyet surdirebilmek igin muhakkak, yetkili bir dalis merkezi ile sézlesmeli olarak
calismak zorundadirlar. Bagimsiz dalis egitmenligi Sualti Sporlari Federasyonu
yonetmeligi geregi yasaktir ve cezai hikiimlere tabidir.

Cmas Iki Yildiz Egitmen : Sualti Sporlar Federasyonu ydnetmeliginde belirtilen
tiim kosullari sadlayan iki Yildiz E§itmen adaylari, yetkili dalis merkezlerinde ve yetkili
tc yildiz egitmen veya kurs direktorlerinden egitim almak ve sinavlarda basarili olmak
kaydiyla ki Yildiz E§itmen Gnvani alirlar. Bu seviyedeki editmenler Cmas Bir Yildiz +
Cmas Iki Yildiz + Cmas Ug Yildiz Ballkadam yetistirebilirler. E§itmenler profesyonel
egitim ve organizasyon faaliyet siirdirebilmek icin muhakkak, yetkili bir dalis merkezi
ile sozlesmeli olarak calismak zorundadirlar. Bagimsiz dalis egitmenligi Sualti Sporlari
Federasyonu yonetmeligi geregi yasaktir ve cezai hiikiimlere tabidir.

Cmas Ucg Yildiz Egitmen : Sualti Sporlari Federasyonu yonetmeliginde belirtilen
tim kosullari saglayan Ug Yildiz Editmen adaylar, direkt olarak Sualti Sporlari
Federasyonu tarafindan yilda bir kez agilan kursta egitim almak ve sinavlarda basaril
olmak kaydiyla U¢ Yildiz E§itmen tnvani alirlar. Bu seviyedeki editmenler Cmas Bir
Yildiz + Cmas Iki Yildiz + Cmas Ug Yildiz Balikadam + Cmas Bir Yildiz Egitmen +
Cmas Iki Yildiz Egitmen vyetistirebilirler. Egitmenler profesyonel egitim ve
organizasyon faaliyet sirdlrebilmek icin muhakkak, yetkili bir dalis merkezi ile
s6zlesmeli olarak calismak zorundadirlar. Bagimsiz dalis egitmenligi Sualti Sporlari
Federasyonu yonetmeligi geregi yasaktir ve cezai hiikiimlere tabidir.

Kurs Direktorii : Bir Federasyon egitmeninin gelebilecedi en Ust seviyedir. Kurs
Direktorleri her seviyede dalici ve egitmen dalici kurslari acabilme haklarinin yani sira
ayni zamanda Federasyonun yilda bir kez actigi Uc Yildiz Egitmen ve Rehber
Ballkadam kurslarini Federasyon adina yonetirler ve gorev verildiginde Dalis Kurum
ve Kuruluglarini denetlerler. Bu invan 3 Yildiz E§itmenler arasinda Sualti Sporlari
Federasyonu yonetmeliginde belirtilen tiim kosullari saglayanlara verilen onurlandirici
bir sertifikadir.

Okulumuzun kurucusu Asutay AKBAYIR, 1997 yilinda Cmas Ug Yildiz E§itmen, 2004
yilinda ise Federasyon Kurs Direktorlligl Gnvani almistir.

KURS DIREKTORU BROVESI

CMAS

COURSE

DIRECTOR
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PADI NEDIR ?

)\ N PADI, ingilizce olarak, Professional Association of Diving
VBN, Instructors harflerinden olusmus bir ifadedir. Tirkce tercimesi
Lo 200 W  Dalig Egitmenleri Profesyonel Birligi dir.

@SN
%%ﬁéfé?}g PADI vyi ifade etmenin en kisa yolu, Dinya ‘daki her 100 dalgigtan
75 inin PADI dalgici oldugu istatistigini hatirlatmaktir. 1966 yilinda
MDI John CRONIN ve Ralph ERICKSON tarafindan kurulan PADI,
buglin (2006 verileri itibariyle) :

100.000. in Gzerinde profesyonel calisani
4.600. Un Uzerinde yetkili dalis merkezi
175. in lizerinde Ulkede drgutlenmesi

ve milyonlarca Padi dalgiciyla, Sualticilik konusunda tam
bir Dinya lideri konumundadir. Her yil yeni bir milyon
Padi Dalgici bu camiaya katiimaktadir.

PADI nin egitim sistemi ve sertifikasyonu, Amerikan
Egitim Konseyi tarafindan akredite edilmis ve kolejlerde,
universitelerde kredi olarak kabul edilmistir. Ayni sekilde
Avustralya Milli Egitim Otoritesi gibi bir cok kurum da bu
akreditasyonu saglamustir. PADI Uluslararasi
Standardizasyon Kurumu (ISO) tarafindan da taninmis
ve belgelendirilmistir.

Buglin Diinya ‘da hic bir dalis egitim sisteminde PADI ‘deki gibi 24 dile cevrilmis
egitim kitaplari, egitim filimleri, egitmen kitaplari ve sunuslari mevcut degildir. PADI
deki tim egitim programlan icin ayri ayri olmak Uzere diizenlenmis son derede
gelismis kitaplarin yanisira egitimi kolaylastiran dizinelerce filim ve ansiklopedi
imkanlari mevcuttur.

PADI vyi diger sistemlerden ayiran en 6nemli ozellik,
sadece dalgic ve egitmen yetistiriimesi (izerine degil
ayni zamanda 20 nin (zerinde dalda “Uzman dalgig”
yetistirme programlarinin da mevcut olmasidir. Bu
uzmanlik dallarinin her birinin kitap, rehber ve egitim
filimleri 6zenle hazirlanmis ve adaylarin kullanimina
sunulmustur. Yani PADI sisteminde sadece dalmak
yoktur, slrekli kendini gelistiren ve uzmanlasan, surekli
ileri egitim programlariyla desteklenen uzman dalgig
kavrami mevcuttur. Bu sistemde, herkes ve her ilgi
alani igin birseyler mevcuttur.
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PADI bugin tim Dinya ‘da orgltlenmis 4600 dalis merkezini ve 100.000. in
tzerindeki egitmen ve profesyonelini su merkezlerinden yonetmektedir :

1.- Padi Amerika

2.- Padi Avrupa

3.- Padi Asya Pasifik
4.- Padi Japonya

5.- Padi Kanada

6.- Padi Norveg

7.- Padi Isveg

8.- Padi Ingiltere

PADI vyi diger sistemlerden farkli kilan en
onemli Ozelliklerinden biri de kurmus
oldugu vakif ve kurumlarla sualticilik diinyasina ve sualti ekolojisine uzun vadeli
“sayisiz” katkida bulunuyor olmasidir. Ornegin PADI nin kurmus oldugu ;

Project Aware (Aquatic World Awareness, Responsability and Education)
Vakfi :

Tim Dinya ‘da ylrittigd cevre egitimleri ve

kampanyalari sayesinde soyu tlikenmekte olan sualti

canlilarinin  korunmasi, milli parklar olusturulmasi,

mercan resiflerinin korunmasi, sualti diinyasina zarar

FPROJECT vermeyen bilingli dalis tekniklerinin dgretilmesi, ekolojik
denge ve ¢gevre kirliligi  konusunda  halkin
bilinglendirilmesi konularinda oldukca yogun egitim
programlari ve faliyetlerde bulunmaktadir.

DSAT (Diving Science and Technology) Kurumu :

Uzun vyillardir, dalis fizigi, dekompresyon teorileri,
dals hastallk ve kazalari ve benzeri konulardaki
arastirma projelerinin sonuglarini Dalis Ansiklopedisi
olarak tim Dinya dalgiglarinin  kullanimina
sunmasinin yanisira ayni zamanda, Teknik Derin Dalis
ve Trimix ( Karisim Gaz ) dalgichigi dallarinda da gok
Ozel proje ve egitim programlarini yaratmistir.
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PADI Egitim Sistemi, egitmen olma prosediirii ve kalite kontrolii :

PADI, 6grenmeyi eglenceli ve ¢ok kolay hale getiren “Modern Egitim Sistemi Dizayni”
ile oldukga fazla multimedya Urdnu ile dalgig adaylarinin isini kolaylastirmaktadir.

Instructor Manual

padi.com

Bir PADI Egitmeni olabilmek oldukca yogun bir
egitim ve sinav programina tabi tutulmakla
mimkindir. PADI egitmen adaylari PADI Kurs
Direktorleri tarafindan c¢ok uzun haftalar sliren
egitim programlari (Instructor Development Course
-IDC) sonucunda PADI Egitmenlik sinavina (IE-
Instuctor Examination) girmeye hak kazanirlar. Bu
sinav PADI nin kendi merkezi tarafindan ve merkezi
olarak gergeklestirilir. Bu sinavda adaylara dalis
fizigi, dalig gevresi, dalis malzemeleri,
dekompresyon teorileri, dalis hastalik ve kazalar ve
benzeri dallarda 5 adet sinav yapilir. Bu sinavlarda
basarili olanlar PADI standartlari konusunda ek bir
sinava tabi tutulurlar. Daha sonra havuz ve deniz
ortaminda  egitim  verebilme ve  kontroll
saglayabilme becerileri sinanir... Tim bu asamalar
gecen profesyonel dalgiclar PADI Egitmeni olmaya
hak kazanirlar.

PADI, Egitmenlerini ve Yetkili Dalls Merkezlerini ¢ok diizenli olarak QA (Quality
Assurance) departmanlariyla denetler. Ogrencilere diizenli olarak génderilen anketler,
surpriz musteri ziyaretleri, bolge ydneticilerinin denetim ve ziyaretler bu denetim
mekanizmalarindan sadece bazilaridir. Kalite standartlarina uymayan egitmen ve
merkezlerin yetkileri gegici olarak askiya alinabilir ya da tamamen iptal edilebilir.

PADI SERTIFIKA SISTEMI :

Amator sertifikalar :

1.- Scuba Dalgici

2.- Agik Deniz Dalgici

3.- ilerlemis Acik Deniz Dalgici
4.- Kurtarma Dalgici

5.- Ustat Scuba Dalgici

: Padi Scuba Diver

: Padi Open Water Diver

: Padi Advanced Open Water Diver
: Padi Rescue Diver

: Padi Master Scuba Diver
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Alternatif Padi uzmanlik kurslar :

1.- Tibbi ilk Yardim — EFR (¥)

2.- Batik dalisi
3.- Gece dalig!

6.- Derin dalis

12.- Sualtinda

4.- Sualti arama ve glkarma
5.- Gdl / akarsu (irtifa) dalisi

7.- Sualti fotografcihigi
8.- Sualti videoculugu
9.- Sualtinda y6n bulma (navigasyon)

10.- Nitrox (oksijeni zenginlestirilmis hava) ile dalis
11.- Dalis malzemeleri bakim ve onarim

mikemmel denge

13.- Project Aware (Sualti ekolojisi ve koruma programlar)

14.- Sualti canlilarini tanima

15.- Mercan resifleri ve koruma projeleri
16.- Akinti daligi

17.- Tekne dalisi

18.- Kuru elbise ile dalig

19.- Degisken derinlikli (kademeli) dalis
20.- Dalis kazalarinda oksijenle ilk yardim

(*) Alternatif uzmanlik kurslarindan Tibbi Ik Yardim EFR (Emergecny First Response)

kursu sadece balikadamlara yodnelik

bir kurs degildir. Dileyen herkes bu egitim

programindan faydalanarak, uluslararasi gegerliligi olan Ilk Yardm uzmanlk
sertifikasina sahip olabilir. Ileride bu kursun detaylari anlatilacaktir.

EMERGENCY?®
first response

Amator sertifika seviyelerinden 4. seviye olan
Kurtarma Dalgic (Rescue Diver) seviyesine
ulasabilmek igin 6ncelikle ik Yardm EFR
(Emergency First Response) kursunu bitirmis
olma mecburiyeti vardir.
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Welcome Simdi amator sertifika seviyelerinin detaylarini inceleyelim :

Padi Scuba Dalgici1 ( Padi Scuba Diver ) : 12 metreye

kadar olan derinliklere, yaninda dalis egitmeni veya dalis

PADI Members  |ideri oimak kaydiyla dalislar yapabilir. Bu sertifika seviyesi

uluslararasi standartlarda “supervised diver” yani dalis

liderleri kontrollinde dalmasi gereken seviye olarak nitelendirilmistir. Bu seviyedeki bir
egitim programi temel seviyede teorik bilgi ve sualti pratik becerisini igeririr.

Padi Acik Deniz Dalgicl ( Padi Open
Water Diver ) : 18 metreye kadar olan
derinliklere, yaninda dalis egitmeni veya
dalis lideri olmadan ancak tabiki dalis
arkadasi ile birlikte dahglar yapabilirler. Bu
sertifika seviyesi uluslararasi standartlarda
“autonomous diver” yani 0&zerk dalgig
seviyesi olarak nitelendirilmistir.  Bu
seviyede bir egitim programi daha detayl
bir teorik egitim ve daha detayll sualti
pratik becerisini igerir.

Padi Ilerlemis Acik Deniz Dalgici (Padi Advanced
Open Water Diver) : 30 metreye kadar olan
derinliklere, yaninda dalis arkadasi ile birlikte daliglar
yapabilir. Bu sertifika seviyesi uluslararasi standartlarda
“autonomous diver” yani 6zerk dalgig seviyesi olarak
nitelendirilmistir.

Baslarinda egitmenleri olmak kaydiyla ve egitim amaciyla
40 mt. ye kadar dalig yapabilirler ancak bu derinlik
sportif/rekrasyonel dalista “mutlak simir” olarak
adlandinimaktadir.

Padi Agik Deniz Dalgici (Padi Open Water Diver) olduktan
sonra Padi Ilerlemis Agik Deniz Dalgic (Padi Advanced
Open Water Diver) olabilmek igin :

Egimeni nezaretinde bir adet 18 mt. den daha derin dalis yapmis olmak ve derin dalis
prosediirlerini 6grenmis olmalidir, editmeni nezaretinde bir adet sualtinda pusulali
yon bulma dalisi yapmis ve yon bulma prosediirlerini 6grenmis olmalidir, egitmeni
nezaretinde U¢ adet 6zel dalis yapmis olmak ve bu 6zel dalislarin prosedirlerini
ogrenmis olmak gerekir. Ornegin akinti dalisi, batik dalisi, sualti fotografcihgr dalisi,
arama c¢ikarma daligi gibi...

Ozetle, Padi Open Water Diver olduktan sonra egitmeniniz ile birlikte
gerceklestireceginiz 5 ilave dalisin ardindan Padi Advanced Open Water Diver
olabilirsiniz. Bu “5 6zel dalis” (adventure dive) bir hafta sonu dalisinda cumartesi ve
pazar olmak Uzere iki ginde tamamlanabilmektedir.
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Padi Kurtarma Dalgia (Padi
Rescue Diver) : Padi Kurtarma
dalgiglan, zor durumdaki diger
dalgiclara yardima olmak, kurtarmak
ve gerektiginde ilk yardimlarini
yapmak (izere yetistirilirler. Bu egitim
programi oldukga zevkli ve heyecanl
bir programdir. Padi Ileri Acik Deniz
Dalgic (Padi Advanced Open Water
Diver) olduktan sonra Padi Kurtarma
Dalgic (Padi Rescue Diver) olabilmek
igin :

1.- Kurs Oncesinde veya kurs
esnasinda Ilk Yardm (EFR) uzmanhk
kursunu bitirmis olmak,

2.- Kurs sonunda sertifika almadan
Once, dalisa basladiklari glinden
itibaren toplamda en az 20 dalis
yapmis olmak,

3.- Kurs esnasinda 5 teorik konu bashgini ve 10 adet kurtarma becerisi ile kurtarma
senaryosu galismalarini basari ile tamamlamis olmak gerekir.

Padi Ustat Scuba Dalgic ( Padi Master Scuba Diver ) : Bu
sertifika, profesyonel dalis egitimciligi hayatina adim atmayi
distinmeyen fakat amator seviyede oldukca gelisim gdstermis
olan dalgiclara verilen onurlandirici bir sertifikadir.

Padi Kurtarma Dalgici (Padi Rescue Diver) olduktan sonra Padi
Ustat Scuba Dalgici (Padi Master Scuba Diver) olabilmek igin :

1.- Dalisa basladidiniz giinden itibaren en az 50 dalisinizin
olmasi,

2.- Padi Uzmanlik kurslarindan en az 5 tanesini bitirmis olmaniz
gerekir.

gﬁé{iﬁc EWER Padi Master Scuba Diver sertifikasi
mmgnv" dalgiglarin  “siyah kusagi” olarak
=7 adlandiriimaktadir. Dalgicin
- L_ Ustatlastigini ifade eden bu seviyeye
y § Uulasmak oldukca eglenceli  bir

£ macera gibidir...

2
-,
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Profesyonel Sertifikalar :

1.- Dalig Lideri

2.- Asistan Egitmen

3.- Dalis Egitmeni

4.- Uzmanlik Egitmeni

5.- Ustat Dalgic Yetistiricisi
6.- Kadro Egitmeni

7.- Ustat Egitmen

8.- Kurs Direktoru

@ Instructor

adi Development

: Padi Dive Master

: Padi Asistant Instructor

: Padi Open Water Scuba Instructor
: Padi Speciality Instructor

: Padi Master Scuba Diver Trainer

: Padi Staff Instructor

: Padi Master Instructor

: Padi Course Director

Dalis Lideri (Padi Dive Master) olarak
profesyonel sualticilik diinyasina adim atmak
icin en az Padi Kurtarma Dalgici (Rescue
Diver) vaya Cmas Uc¢ Yildiz Balikadam
sertifikalarindan birine sahip olmak gerekir.

Dalis Lideri (Padi Dive Master) egitimi sizleri sualti diinyasina profesyonel ve
“sorumlu” gozlerle bakabilmenizi saglayan ileri diizey teorik ve pratik icerige sahip bir
egitim programidir. Padi Dive Master ‘lar tim Diinya dalis sektoriinde aranan ve
istihdam edilen temel seviye sualti profesyonelleridir.

Bu profesyonel sertifikalara
nasil sahip olunabilecegi ve
onkosullar ile egitim
programlari hakkinda detayli
bilgi arzu edenler bize
danigabilirler. Ancak dalig
hayatinizin hentiz cok
basinda  oldugunuz  su
glnlerde simdilik bu bilgileri
aktarmiyoruz.

Okulumuzun kurucusu
Asutay  AKBAYIR, 1997
yilinda Padi Dalis Egitmeni
(Padi Open Water Scuba

Instructor), 2006 yilinda ise Padi Kurs Direktorligi Ginvani almistir ve halen Tirkiye
‘deki 4 Kurs Direktoriinden biridir. Hocamiz ayni zamanda 20 dalda uzmanlik

egitmenidir.
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NATIONAL GEOGRAPHIC DALGICI OLMAK ICIN :

Hepimizin bildigi gibi National Geographic, TV kanallari,

dergileri ve tim Dlnya ‘da yaygin organizasyonu ile amaci
D “Insanlara  Diinyamizi  korumak konusunda biling
kazandirmaya calisan” ¢ok buyik ve kokli bir vakiftir.
NATIONAL

GEOGRAPHIC™ Dunyadaki canli turleri, arkeolojik bulgular, batiklar,
atmosferik olaylar, ekoloji gibi hususlarda binlerce projeyi
DIVE CENTER ylriiten National Geographic, binlerce bilim adamiyla

birlikte slirdiirdiigl calismalar sonucunda binlerce harita ve
raporun olugsmasini saglamistir.

Kurulus amac : Kesif, egitim ve korumadir.

Bu amagcla National Geographic, yetkili 5 Yildizli Padi Dalis Merkezlerinden gok yiiksek
kalite standartlarina sahip olanlarinda National Geographic Dalis Merkezi invani ve
yetkisi verir. Tim Dilnya ‘da bu yetkiye sahip merkezlerin sayisi 50 kadardir. National
Geographic Dalgicl egitimi sadece National Geographic Dalis Merkezlerinde verilebilir.

Eger Padi Acik Deniz Dalgici (Padi Open Water Diver) olmaya karar verdiyseniz,
National Geographic Dalgici olarak mezun olabilmek igin yapmaniz gerekenler
sunlardir :

1.-Padi Acik Deniz Dalgici (Padi Open Water Diver) egitimini bitirmelisiniz.

2.-National Geographic egitim kitabi ve CD sini orjinal olarak almali, okumal ve bilgi
yoklamalarini cevaplamalisiniz.

3.-Egitmeniniz ile birlikte yapacadiniz calismalarda, sualtinda miikkemmel denge
becerilerinizi gelistirmeli, sualti ekolojisine zarar vermeyecek ve zarar vermeden
arastinip, goruntileyip, cizimler yapabilecek bir denge seviyesine ulasmalisiniz,
sualtinda mikemmel yén bulma becerisi kazanmak (izere gerekli pusulal egitimi
gerceklestirmeli, bir proje konusunda egitmeniniz ile anlasarak, o proje calismasini
birlikte yiritmelisiniz. Ornedin bir dalis bdlgesini  haritalandirmak, bir dalis
bélgesindeki canl tlrlerini arastirmak ve listelemek, bir dalis bdlgesinin sualti
fotograflarini gekmek ve sunus hazirlamak gibi...

A
.

Conservation
Exploration

Ask how you can experience adventure...
Mational Geographic- Style.
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DSAT PROFESYONEL TEKNiK DERIN DALIS EGITIM PROGRAMLARI :

Aqua Club Dalgi¢ Okulu, Tirkiye ‘de Karisim Gazlarla Profesyonel Trimix (Helyum,
Azot, Oksijen) dalisi egitmenligi kurslari vermeye vyetkili olan dalis merkezi,
kurucumuz Asutay AKBAYIR ise bu konuda Turkiye ‘deki yetkili egitmen yetistiricisidir.

Sportif ve hobi amach rekrasyonel
dalislar hava ile yapildiindan ve basit
dahs donanimlari kullanildigindan,
maksimum dalis derinligi 30 - 40
metreler ile sinirli olmaktadir. Bu siniri
“hava” soluyarak ve standart dalig
donanimlari ile asan dalgiclar kesinlikle
cok buyulk tehlike altina girerler ve cok
buyldk bir ihtimal ile dalis kazalari
yasanir ¢linkil havayr 40 mt. den daha
derinde solumanin “azot sarhoslugu” ve
“oksijen zehirlenmesi” gibi dnemli riskleri
vardir.

Iste bu sebeplerle, Teknik Derin Dalis programlari
uygulanarak, profesyonel dalgiglarin 6zel donanimlar ve 6zel
gazlar (helyum-azot-oksijen karigimlar) soluyarak, 300
metreye varan derinliklere kadar glvenli bir sekilde dalmalari
saglanmaktadir.
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Teknik derin dalis ve karigim gaz dalgighg
programlarina basvurabilmek igin en az 100 dalisi
olmak, Padi Kurtarma Dalgici veya Cmas Ug
Yildiz Ballkadam sertifikalarina sahip olmak &n
kosullari vardir.

Teknik derin dalis donanimlari, rekrasyonel dalis
donanimlarina gore cok daha karmasik ve adir
oldugundan bu program “herkes icin degildir”.
Adaylarin saglik durumlar, fiziksel kondiisyonlari
ve teknik derin dalis teorisini &grenebilmeye
yatkinliklarina bakilarak bu programa girip
giremeyeceklerine karar verilir.

Ozetle rekrasyonel sportif dalis ile teknik derin
dalis oldukca farkli disiplinlerdir. Teknik derin
dalig, derinde bir misyonu olan (batiklari
goriintiilemek, madaralar arastirmak, 6zel sualt
canlilarini goérintiilemek gibi) dalgiglarin tercih
etmesi gereken bir programdir.

DSAT TEKNIK DALIS SERTIFIKA SISTEMI :

1.- Teknik Derin Dalgig Seviye 1 : Technical Deep Diver Level 1
2.- Teknik Derin Dalgig Seviye 2 : Technical Deep Diver Level 2
3.- Trimix Dalgici : Trimix Diver

Teknik Derin Dalgig Seviye 1 ve Seviye 2
sizleri teknik derin dalig donanimlarini
kullanmaya hazirlar ve dekompresyonlu derin
dalislara alisik hale getirir. Bu dalis tirinde
O0zel dekompresyon karisimlariyla deko
bekleme sireleri oldukca kisalmaktadir.
Kisaca teknik derin dalis egitimleri sizleri
trimix dalisina ve donanimlarina hazirlar.

Trimix Dalgici editim programi ise size
helyum, azot ve oksijen karisimlarini dalincak
derinlige gore segerek henlz sinirlari
belirlenememis derinliklere derinlik
sarhoslugu hissi yasamadan ve oksijen
zehirlenmesi riski olmadan emniyetli daliglar
yapabilmenizi sadlar. Trimix dalgici Gnvani
sizleri tlim dlnya dalgiclari icerisinde binde
birden de daha elit bir asamaya getirir.
Ustelik okulumuz bu dalisin  egitmenlik
egitimini de verme yetkisine sahiptir.
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DSAT GAZ KARISIM VE ANALiZ EGITIM PROGRAMLARI :

Bu egitim programi,
Teknik Derin Dalgiglarin
ve Trimix Dalgiglarinin
gazlarini hazirlamak ve
analizlerini yapmak (lize-
re gorev alacak kisilerin
egitilmesini  hedeflemis
bir programdir.

Bu egitimler esnasinda,
zenginlestirilmis  hava
(nitrox) ve trimix
(helyum— azot- oksijen)
gazlarinin nasil hazrla-
nacagl, dolum teknikleri,
emniyet kurallari, hangi
derinlije hangi karisim-
larin uygun oldugu gibi konularin yanisira gazlarin son analizlerinin nasil yapilacagi ile
ilgili kapsamli programlar uygulanir ve bu amagla hazirlanmig bilgisayar yazilimlarinin
kullanimlari da dgretilir.

DSAT GAZ KARISIM UZMANI SERTIFIKA SISTEMI :

1.- Zenginlestirilmis hava (nitrox) dolum uzmani : Enriched Air (Nitrox) Gas Blender
2.- Trimix gazi dolum uzmani : Trimix Gas Blender

Okulumuzda her iki uzmanlik dalinin egitmenlik egitimleri de
verilmektedir.

Katilimcilar okulumuzun gaz karisim ve analiz cihazlarini
kullanarak, gerek nitrox gerekse trimix gazlarinin dolum ve
analizlerini yaparak tecriibe kazanma imkani bulmaktadirlar.
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_ ULUSLARARASI
iLK YARDIM KURSU

Bu egitimi tamamlayanlar  Uluslararasi
gecerliligi olan Ilk Yardm Uzmani Sertifikas
almaktadirlar. Bu sertifikalar Ingiltere ‘den
gelmektedir. Kursa katilmak igin dalgic olma
mecburiyeti ve yas siniri yoktur.

Emergency First Response (EFR), yenilikgi bir
ilk yardim egitim programidir. Iki asamall bu
egitim programinda, birincil miidahele (CPR)

EMERGENCY?® egitimi sizleri hayati Oncelikli konularda

- mudahele etmeye hazirlar. Ikincil midahele

first response (First Aid) egitimi sizleri tibbi yardim gelene

kadar gecgecek sire icerisinde kazazedeye

yardm etmeye ve durumun koétllesmemesi

icin gerekenleri yapmaya hazirlar. Yetigkinlere ve gocuklarla bebeklere olmak lzere

uygulanacak ilk yardim teknikleri iki ayri mifredat kapsaminda ayr ayri aciklanmis ve
uygun metodlar belirlenmigtir.

Etrafimizda her glin bir cok kaza ve hastalik meydana geliyor. Cok basit bir miidahale
ile hayata dondurilebilecek veya durumu iyilesebilecek bir cok kazazede ve hasta, ilk
yardim bilgisi noksanligi sebebiyle zarar gormektedir. Bu egitim programi sizleri
bilingli birer ilk yardimci olmaya hazirlayacaktir. Egitimler esnasinda orjinal videolar ve
egitim mankenleri ile ilk yardim donanimlarindan faydalaniimaktadir.

Bu egitim programi, Uluslararasi Yeniden Canlandirma Irtibat
e o, Komitesinin (International Liaison Committee on Resuscitation -
s m =z ILCOR) onayladigi bir programdir. ILCOR su kurumlardan
= *  olusur: American Heart Association (AHA), European Resuscitation
Council (ERC), Heart and Stroke Foundation of Canada (HSFC),
Australian and New Zealand Committee on Resuscitation,

Resuscitation Councils of Southern Africa (RCSA), Inter American
K .E Heart Foundation (IAHF).

AMERICAN EOUNEIL BH EXERSINE Fe

Bu egitim, Amerikan Egzersiz
Konseyi  (ACE) ilk yardim bilgisi 6n kosulunu da
karsilar. Amerika Saglik Bakanligi Mesleki Givenlik ve

Saglik Yonetimi (OSHA) ve Amerika Birlesik Devletleri
Sahil Glvenligi, EFR Sertifikasini Ilk Yardim alaninda gegerli kabul etmektedirler.

Y

y LIS,
oy e

Kurs tamamen dershane ortaminda

verilmekte olup dalgi¢ olsun olmasin

United States Coast Guard herkesin  katilimina aciktir.  Padi

U-S. Depariment of Homeland Security Rescue Diver (Kurtarma Dalgici) ve
daha Ust dalgig sertifikalarini almanin
6n kosulu bu ilk yardim kursunu
bitirmis olmaktir. Ancak bu kursa
dalgi¢c olmayanlar da katilabilir.
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Egitim igerigi :

1.) ilk yardima hazirlanma ve koruyucularin kullanimi
2.) Ik miidahale teknidi
3.) Suni solunum

4.) Kalp masaji

5.) Tikanmalar

6.) Kanamalar

7.) Sok

8.) Kalp krizleri

9.) Inme

10.) Alerjik reaksiyonlar
11.) Astim

12.) Zehirlenmeler

13.) Seker hastaliklar

14.) Sara krizleri

15.) Yaralanmalar ve pansuman teknikleri
16.) Kirik ve cikiklar

17.) Bas, boyun ve sirt yaralanmalari
18.) GOz yaralanmalari

19.) Asiri 1si kaybina bagl hipotermi
20.) Donmalar

21.) Asini sicaktan kaynaklanan havale
22.) Yaniklar

23.) Elektrik carpmalari

24.) Kazazedeyi kaldirma ve nakletme

Oldukga neseli bir ortamda gegen, ilk yardim
kursumuz esnasinda, tim katihimcilarimiz
gercek hayatta gerek kendi baslarina, gerekse
digerlerinin basina gelebilecek acil durumlara
hazirlanmakta ve ilk yardimcilik konusunda
kendilerine olan glvenlerinin arttigini ifade
etmektedirler.

Okulumuzda verilen ilk yardim egitimleri esnasinda,
tim egitim materyelleri orjinal olarak kullaniimakta
ve katihmcilarnin ihtiyaci olan eldiven, maske gibi
hijyenik koruyucular verilmektedir. Ik yardim amagli
oksijen Uniteleri, suni solunum amach ambu setleri,
ani kalp durmalarinda kullanilan defibrilatérler,
bliylk, ¢ocuk ve bebek olmak (izere orjinal egitim
mankenleri, kirik sabitleme aletleri gibi tim modern
ilk yardim arag ve gereglerinin kullanildigi bu kurs,
diger ilk yardim kurslarindan oldukca farkli ve
modern bir yapiya sahiptir.

Not : Fotograflar, okulumuzun egitimleri esnasinda gekilmistir.
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